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All India Institute of Medical Sciences, New Delhi

Presents

PUBLIC LECTURE

ON

Date : 16.02.2026 (Monday)
Time : 03:00 to 05:00 PM

Venue : Jawaharlal Auditorium, AIIMS, New Delhi

CHRONIC PAIN: LOW BACK ACHE

Department of Anaesthesiology, Pain Medicine & Critical Care 

Inauguration &  Welcome
Dr.  M. Srinivas, Director, AIIMS, New Delhi 

Dr. Ganga Prasad, Head, Anaesthesiology, Pain Medicine & Critical Care, AIIMS, New Delhi 

Panelists 
Dr. R.K. Pandey, Dr. Debesh Bhoi, Dr. Akhil Kant Singh,  Dr. Bhavuk Garg, Dr. Renu Bhatia 

Dr. Uma Kumar,  Mrs. Nidhi Bhatia, Dr. Abhishek Nagarajappa, Dr. Christopher Das
Dr. Heena Garg, Dr. Dhruv Jain, Dr. Vaibhav Patil

No
Registration 

required

Please join for tea after the lecture
Parking available at Multi Level Underground Parking 

(Near Masjid  Moth Campus, AIIMS)

Scan for YouTube 
Live Streaming

All are cordially invited
(Please take your seat by 2:45 PM)

Programme will also be live streamed on YouTube AIIMS Channel
https://youtube.com/live/YxTH8pRQ1Bg?feature=share

Moderator 
Dr. Jyotsna Punj, Anaesthesiology, Pain Medicine and Critical Care, AIIMS, New Delhi

• What is back Pain & Causes ? 

• Prevention by lifestyle modifications 

• When should you rush to the hospital ? 

• What are the different treatment options ? 



संवेदनाहरण ǒव£ान, पीड़ा िचǑक×सा एवं गहन उपचार ǒवभाग
अǔखल भारतीय आयुǒव[£ान संè थान, नई Ǒदã ली

Ĥè तुत करता है

लोक å याÉ यान एवं पैनल वाता[
(Ǒहंदȣ एव ंअĒेंजी मɅ) 

दȣघ[कािलक पीड़ा: पीठ के िनचले Ǒहèसे मɅ दद[
è वागत एवं Ĥè तावना 

डॉ. एम. Įीिनवास, िनदेशक, एà स, नई Ǒदãली
डॉ. गंगा Ĥसाद, अÚय¢, संवेदनाहरण ǒव£ान, पीड़ा िचǑक×सा एवं गहन उपचार, एàस, नई Ǒदãली   

अिधक जानकारȣ के िलए कृपया संपक[  करɅ: 
Ĥोटोकॉल Ĥभाग, एàस, नई Ǒदãली

    दरूभाष: 011-26593400, 26593514, 26549131

ितिथ : 16.02.2026 (सोमवार) 

समय : सायं 03:00 से 05:00 बजे तक

èथान : जवाहरलाल सभागार, एàस,  नई Ǒदã ली

Ĥवेश 
िन:शãुक

कोई 
पंजीकरण कȧ 
आवæयकता 
नहȣं हɇ 

सभी सादर आमंǒğत हɇ
कृपया दोपहर 02:45 बजे तक अपना èथान Ēहण कर लɅ)
काय[Đम का यूÒयूब एàस चैनल पर भी सीधा Ĥसारण Ǒकया जाएगा

https://youtube.com/live/YxTH8pRQ1Bg?feature=share

यूÒयूब लाइव देखने के िलए 
Èयूआर कोड èकैन करɅ 

कृपया å याÉ यान के बाद जलपान मɅ शािमल होने कȧ कृपा करɅ
मãटȣ लेवल अंडरĒाउंड पाǑकɍ ग (मǔèजद मोठ पǐरसर, एàस के िनकट) पर पाǑकɍ ग उपलÞध है। 

समÛवयक 
डॉ. Ïयो×èना पुंज, संवेदनाहरण ǒव£ान, पीड़ा िचǑक×सा एवं गहन उपचार, एàस, नई Ǒदãली

• पीठ दद[ Èया है और इसके Èया कारण हɇ ?
• Ǒदनचया[ मɅ बदलाव Ʈारा इसका िनवारण

• आपको अèपताल कब जाना चाǑहए ? 
• उपचार के ǒविभÛन ǒवकãप Èया हɇ ?

पैनिलèट
डॉ. आर.के. पांडे, डॉ. देबेश भोई, डॉ. अǔखल कांत िसंह, डॉ. भावुक गग[, डॉ. रेनू भाǑटया

डॉ. उमा कुमार, सुĮी िनिध भाǑटया, डॉ. अिभषेक नागराजÜपा, डॉ. ǑĐèटोफर दास 
डॉ. Ǒहना गग[, डॉ. Ģूव जैन, डॉ. वैभव पाǑटल     


